
    

≪日  時 ≫  令和 8 年 9 月 2 日（水） 14 時～16 時 

≪場  所 ≫  障害者支援センター松が丘園 3 階研修室 
相模原市中央区松が丘 1-23-1 

※駐車場には限りがございます。なるべく公共の交通機関でお越しください。 
※淵野辺公園駐車場には駐車しないようお願いいたします。 

 

≪内  容 ≫ エンパワメントアプローチについて 
（前半）座学 + （後半）グループワーク 

≪対象者≫  
・相模原市内の障害福祉サービス事業所等の職員 
・相模原市内在住で市外の障害福祉サービス事業所等の職員 
・相模原市内在住もしくは在勤の障害児者に関わる関係者等 

≪申込締切≫ 令和 8 年 8 月 28 日（金） 

下記の URL・二次元コードから、受付フォームにご入力ください。 
 https://sagamihara-shafuku.online/study/forms/c8.html 

 

☆問い合わせ先☆ 
相模原市立障害者支援センター松が丘園 
TEL：０４２-７５８-２１２１（ガイダンス後 2 番） 
担当：加藤・天野 
【主催】社会福祉法人相模原市社会福祉事業団 
 

～基礎から学ぶ～ 

エンパワメントアプローチ研修 

定員 35 名 

先着順 

参加費無料 

令和8年度 福祉研修センター 障害福祉基礎研修（C8） 

エンパワメントアプローチは、支援を受ける人が本来もっている力や可能性に気
づき、それを発揮できるように関わる考え方です。 
本研修では、その基本的な理念や支援における視点を学び、日々の実践の中で
「本人の力を引き出す支援」をどのように形にしていくかを一緒に考えていきます。 
ご登壇いただくのは相談支援の実践者であり、研究者でもある田園調布学園大
学の小林麻衣子准教授です。 
基礎から丁寧に整理して、グループワークで確認していきますので、初めて学ぶ
方でも安心してご参加ください。 
   

 

講師 

小林 麻衣子 氏 

田園調布学園大学 准教授  

福祉研修センター 

ホームページはこちら 

 
修了証対象の研修です 


